
Recuerda! La
prevención es clave.

Juntos, podemos
construir una

comunidad más
preparada.

Comparte este tríptico
con tu familia y amigos

para que todos estén
informados.

Participa activamente
en nuestros talleres. 

Riesgos en
el Hogar

Medidas Generales
para la Seguridad
Familiar

Enseña a los más pequeños cómo
actuar en caso de emergencia
(como saber llamar a los números
de emergencia, por ejemplo).

Asegúrate de tener un botiquín
completo con medicamentos
básicos y otros suministros.

Practica simulacros
con tus vecinos.

Ten un plan claro y
compartido con todos los
miembros de la familia.

Botiquín de primeros auxilios: 

Educación familiar:

131
AMBULANCIA

132
BOMBEROS

133
CARABINEROS

y Medidas Preventivas



  Inundaciones  Riesgos Comunes
en el Hogar
  Accidentes domésticos  
(caídas, golpes, cortaduras) 
Las caídas son uno de los accidentes más
comunes en el hogar, especialmente en niños
y personas mayores.

  Gases tóxicos   

 

El monóxido de carbono es un gas invisible y
altamente tóxico, producido por artefactos de
calefacción mal ventilados o estufas a gas. 

Instala detectores de
monóxido de carbono.

Asegúrate de que las estufas
y calefacción estén en buen
estado y ventiladas
adecuadamente.

Evita usar parrillas o estufas
a gas dentro de espacios
cerrados.

Coloca alfombras antideslizantes
y barandas en las escaleras.

Mantén los pasillos y zonas de
paso libres de objetos.

Usa cubiertas de seguridad en
esquinas de muebles.

  MEDIDAS PREVENTIVAS:  

(monóxido de carbono)

MEDIDAS PREVENTIVAS:

  Incendios
Estructurales   
Un incendio puede iniciarse
por diversos factores: un
cortocircuito, un descuido
con productos inflamables
o incluso una mala
instalación eléctrica.

No sobrecargues
enchufes.

Ten un extintor a la mano
y verifica su estado
periodicamente..

No dejes elementos
calientes sin
supervisión.

Inspecciona y mantén las
instalaciones eléctricas
regularmente.

MEDIDAS
PREVENTIVAS:  

Las fuertes lluvias pueden generar
inundaciones, afectando tu hogar
y tus pertenencias.

Si vives en una zona de riesgo,
mantén a mano un plan de
evacuación.

Revisa las techumbre y
estructura de tu hogar ante
posibles filtraciones de agua.

Verifica que las canaletas y
drenajes estén libres de
obstrucciones.

MEDIDAS PREVENTIVAS:


